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・老いてこそ、スマホ/牧 壮 他（主婦と生活社） 島・金 

・どう生きるかつらかったときの話をしよう/野口 聡一（アスコム） 島 

・信仰と越境のウイグル/中屋 昌子（文理閣） 川 

・中世ヨーロッパ「勇者」の日常生活/ケイト・スティーヴンソン（原書房） 島 

・東海道新幹線で行く史跡めぐりの旅/石原 良純（小学館） 島・金・川 

・おもしろい人が無意識にしている神雑談力/中北 朋宏（東洋経済新報社） 島 

・わが子に「ヤバい」と言わせない親の語彙力/矢野 耕平（KADOKAWA） 金 

・「もう歩けない」からが始まり/ぱやぱやくん（育鵬社） 川 

・認知症グレーゾーンから U ターンした人がやっていること/朝田 隆（アスコム） 島 

・脳のゴミを洗い流す「熟睡習慣」/奥村 歩（すばる舎） 金 

・ビーズで紡ぐ心ときめく小さな花々/伊子（ixko）（ブティック社） 島 

・長く続けられる美しい庭づくり/青木 純子（主婦の友社） 島 

・お怒り対応マニュアル/川合 健三（ダイヤモンド社） 島・金 

・追憶の私鉄車両の旅/谷川 一巳（イカロス出版） 川 

・笠置シヅ子ブギウギ伝説/佐藤 利明（興陽館） 金 

◆ 一般 読み物：日本作品 ◆ 

・吉村昭と津村節子/谷口 桂子（新潮社） 金 

・歌われなかった海賊へ/逢坂 冬馬（早川書房） 島・金 

・陸軍中野学校外伝/伊藤 祐靖（角川春樹事務所） 川 

・照子と瑠衣/井上 荒野（祥伝社） 島・金・川 

・帆船軍艦の殺人/岡本 好貴（東京創元社） 島・川 

・君が手にするはずだった黄金について/小川 哲（新潮社） 島 

・ハジケテマザレ/金原 ひとみ（講談社） 島・金 

・彼女たち/桜木 紫乃（KADOKAWA） 島・金・川 

・マンションフォンティーヌ/小路 幸也（祥伝社） 島・川 

・東家の四兄弟/瀧羽 麻子（祥伝社) 島・金・川 

・半暮刻/月村 了衛（双葉社） 島・金 

・喫茶おじさん/原田 ひ香（小学館） 島・川 

・私労働小説/ブレイディみかこ（KADOKAWA） 島・金 

・肌馬の系譜/山田 詠美（幻冬舎） 島・金 

・コンビニエンス・ラブ/吉川 トリコ（U-NEXT） 金 

・窓ぎわのトットちゃん 続/黒柳 徹子（講談社） 島・金 

・車のある風景/松任谷 正隆（JAF メディアワークス） 島・金 

     ◆ 一般 読み物：外国作品 ◆ 

・黒猫/エドガー・アラン・ポー（立東舎） 島・金 

・逃げ道/ナオミ・イシグロ（早川書房） 島 

◆ 一般 実用 ◆ 
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